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Výroční zpráva 2023 

Idea, poslání, důvod existence a cíle organizace 

"Bludiště jsou většinou složitě prolamované systémy pásů pečlivě sestřižených a 
nepropustných křovin. Vejdete dovnitř a nejdřív vesele s radostí procházíte úzkými 
neočekávaně zalomenými uličkami. Po jisté době dojdete k závěru, že všeho moc škodí a že 
přece jen není nad volný přehledný terén.  A v té chvíli to začne. Pokoušíte se najít východ, ale 
ať děláte, co děláte, vždycky se jaksi zákonitě ocitnete ve středu bludiště. Jste rozumný člověk 
a je vám jasné, že vám nehrozí skutečné nebezpečí, že se dříve či později vlastním přičiněním 
nebo s pomocí jiných určitě dostanete ven, ale přesto po několika nezdařených pokusech 
pocítíte cosi jako hrůzu z vlastní bezmoci..." Karel Kyncl: Moje Británie 

Takové bludiště je i náš život. Vcházíme do něj naplněni radostí a očekávání. Po jisté době 
dojdeme k závěru, že péče rodičů unavuje a svazuje a že není nad svobodu. V té chvíli to 
začne. Pokoušíme se najít materiální, partnerské, pracovní, zdravotní, studijní uspokojení 
našich tužeb, ale ať děláme, co děláme, někdy se zákonitě ocitnete v bludném kruhu. 

Jsme rozumní a je nám jasné, že nehrozí skutečné nebezpečí, že se dříve či později vlastním 
přičiněním dostaneme ven. Nezdařené pokusy však umocňují náš strach z věcí 
příštích. Pokud právě teď pociťujete cosi jako hrůzu z vlastní bezmocnosti, nabízíme Vám 
pomocnou ruku.  

Posláním je pořádat volnočasové a vzdělávací aktivity všem věkovým kategoriím.  Zapsaný 
spolek se snaží o podporu osobnostního a sociálního rozvoje jedinců, poskytování odborných 
informací, vzdělávacích programů a prožitkových aktivit všem věkovým kategoriím. 

 Činnost v příslušném roce  

Profesní a zájmové vzdělávání 
 
Připravili jsme rekvalifikační kurzy, které 
nabízíme zájemcům z Úřadu práce a klientům 
projektu Zpět do práce II:  

Daňová evidence (v rozsahu 80 hodin 
teoretické výuky) – akreditováno MŠMT pod 
číslem jednacím: MSMT-14323/2023-4 

Daňová evidence (v rozsahu 40 hodin 
teoretické výuky) - akreditováno MŠMT pod 
číslem jednacím: MSMT-14323/2023-4 

Chůva pro děti do zahájení povinné školní docházky (profesní kvalifikace, kód: 69-017-M; v 
rozsahu 100 hodin teoretické výuky a 60 hodin praktické výuky) – akreditováno pod číslem 
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jednacím MSMT-23306/2023-3. Pro tuto kvalifikaci jsme zároveň získali autorizaci 69-017-M 
Chůva pro děti do zahájení povinné školní docházky, číslo autorizace 2020/24. 

Digitální gramotnost (v rozsahu 25 hodin teoretické výuky) – akreditováno MŠMT pod číslem 
jednacím: MSMT-14320/2023-4 

Základy podnikání (v rozsahu 120 hodin teoretické výuky) – akreditováno MŠMT pod číslem 
jednacím: MSMT-14320/2023-4 

Specialista/specialistka marketingu (profesní kvalifikace, kód: 66-021-N; v rozsahu 100 hodin 
teoretické výuky) – akreditováno MŠMT pod číslem jednacím: MSMT-14320/2023-4 

V roce 2023 jsme realizovali kurzy Daňová evidence (40 hodin) – kvalifikaci získalo 6 osob a 
Digitální gramotnost (25 hodin) – kvalifikaci získali 4 osoby 

 

Připravili jsme nabídku vzdělávání pro zájemce z veřejné sféry a jednáme o možnostech 
vzdělávání v roce 2024: 

Cyklus Duševní zdraví 

 Prevence syndromu vyhoření 

Měli jste pocit, že je syndrom vyhoření spojený pouze s prací? Vyhořet však můžeme všude, 
kdy jdeme do dané role (pracovníka, rodiče, partnera...) plni nadšení a neumíme rozložit své 
síly. Po semináři budete vědět, jak syndrom rozpoznat a jak mu včas předejít. 

 Stres a psychická odolnost 

Zpomalte, zapomeňte na chvíli na všudypřítomný stres a přijďte si vyzkoušet vhodné 
strategie pro jeho zvládání. Dozvíte se, jak nám může dlouhodobý stres ubližovat a jak mu 
správně čelit. Jak zvládat stres, zlepšovat duševní zdraví a dosahovat rovnováhy mezi prací a 
osobním životem. 

 Psychohygiena 

Duševní hygiena neboli psychohygiena je nauka o tom, jak si chránit a upevňovat duševní 
zdraví a jak zvyšovat odolnost člověka vůči nejrůznějším škodlivým vlivům. V praktickém 
semináři si vyzkoušíte dechové techniky – pochopíte význam bráničního dýchání na stresové 
situace, zkusíte autogenní trénink i jógovou relaxaci. 

 Základy krizové intervence 

Každý člověk se někdy ocitne v krizové situaci, kdy je naprosto bezradný. Seminář pomůže 
pochopit, že i krizi lze chápat jako příležitost k růstu. Zorientujete se ve fázích krize. 
Pochopíte, jaké obranné mechanismy v krizi fungují. Řekneme si o tom, jak můžeme člověku 
v krizi pomoct.   
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Cyklus Finanční gramotnost 

 Finanční gramotnost pro každého 

Umění dobře hospodařit se svými penězi je jedním z nejdůležitějších kroků k samostatnosti. 
Seminář o tom, jak si vytvořit zdravé finanční návyky. 

 Osobní rozpočet a finanční plán 

Jak nakládat se svými příjmy, jak spravovat svůj rozpočet, kde šetřit a na čem naopak 
nešetřit? Získejte základní znalosti o správě financí, rozpočtování a investicích, abyste mohli 
lépe řídit své peníze. Praktické tipy pro správu a zhodnocování vlastních financí. 

 Předlužení 

Jak se vyvarovat předlužení, jaké jsou způsoby vymáhání dluhů, co je osobní bankrot, jak se 
dostat z dluhové pasti? Pokud Vám dluhy přerostly přes hlavu, nedokážete je splácet, získáte 
informace o možnostech řešení.  

 Finanční produkty 

Jaké služby nabízejí banky (aktivní a pasivní operace), jaké jsou produkty finančního trhu pro 
investování a pro získávání prostředků, jaká pojištění lze využít a jaké bývá úročení? 

 

Cyklus Sociální sítě 

 Jak vybudovat sociální sítě a těžit z nich 

Jak využít sociální sítě pro rozvoj vlastního podnikání? Jak využít psychologii v marketingu? 
Sociální sítě jsou důležitým nástrojem pro budování značky a získávání nových zákazníků. 
Umožňují oslovit svou cílovou skupinu, posilují vztahy se stávajícími zákazníky. V semináři se 
dozvíte, jak s komunikovat prostřednictvím sociálních sítí. 

 Dezinformace a sociální sítě 

Sociální sítě již patří do našich životů. Pokud jsme jim dlouhodobě vystaveni a nevíme, jak si 
ověřovat zdroje, můžeme snadno podlehnout dezinformacím. V čem konkrétně spočívá 
hrozba a zneužitelnost sociálních sítí? Jak dezinformace rozpoznat? 

 Rizika sociálních sítí 

Dozvíte se, jaká jsou pravidla používání sociálních sítí, tak abychom nebyli ohroženi. Dále si 
ukážeme, co můžeme sdílet a co už ne. Zjistíte, jak mít pod kontrolou svůj účet. Koho 
přidávat mezi přátele a jak se bránit kyberšikaně a dalších patologickým jevům. 

 

Cyklus Osobnostní rozvoj a kariérové poradenství 
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 Efektivní hledání práce a tvorba CV 

Získáte tipy na úspěšné hledání práce a vytváření životopisu, který vás představí v co 
nejlepším světle. Zjistíte, jak psát motivační dopis, poznáte nástroje, které Vám pomohou 
sestavit si profesionální životopis i motivační dopis.  

 Jak uspět při pohovoru  

Jak se připravit na pohovor do nového zaměstnání? Na jaké otázky se připravit? Co si vzít 
s sebou a na sebe? Jak zaujmout a prezentovat své zkušenosti? 

 Rozvoj soft skills pro osobní a profesní růst 

Tento seminář Vám pomůže zlepšit své osobní dovednosti, jako je komunikace, týmová 
spolupráce a řešení konfliktů, aby vaše kariéra mohla růst. 

 Efektivní komunikace 

Víte, jaký vliv má naše osobnost na komunikační dovednosti? Jak komunikovat s druhými, 
tak, abychom byli úspěšní, dosahovali svých cílů, a přitom nezranili druhé? Jak správně 
používat slova, ale i tělo pro vyjádření našich myšlenek, přání, obav…?  

 Asertivita 

Co je asertivita a jak se jí naučit?  Druhy asertivních technik, asertivní práva a zásady, typy 
chování, reakce na neoprávněnou kritiku. Dále zjistíte, co je agresivní, pasivní chování. 

 Sebepoznání a seberozvoj – kým jsem a kam jdu 

Tento seminář vás provede procesem poznávání vaší vlastní osobnosti, hloubkovým 
sebezkoumáním a technikami pro osobní růst a seberealizaci. 

 Budování sebevědomí a jak na to 

Vlastní hodnota, sebeúcta, zdravé sebevědomí a jeho projev. Techniky, které nám pomohou 
postupně si věřit a vážit si sám sebe.  

 

Cyklus Zdravotní gramotnost 

 Zdravá záda – správné držení těla a vhodné pohybové stereotypy 

Jak správně sedět, ležet či se předklánět? Jak nevhodný pracovní prostor a statická zátěž ve 
stoje či vsedě, může přispět ke vzniku bolesti zad? Jaké pohybové stereotypy v zaměstnání, v 
domácnosti či při práci na zahradě máme a jak vhodně a preventivně trávit volný čas? 

 Zdravé pohybové návyky 
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Jak dostat do života zdravý pohyb, jak kompenzovat sedavý životní styl a předcházet obtížím 
s pohybovým aparátem?  

 Dentální hygiena 

Jak ušetřit za zubaře? V první řadě se musíme dobře starat o své zuby. V semináři se dozvíte, 
jak si správně čistit zuby, jak dlouho, jaké pomůcky nám k tomu pomohou. Zubní zdraví a 
jeho vliv na celkové zdraví. Nácvik správné techniky čištění zubů a mezizubních prostor. 

 Zdravá výživa 

Zdravá strava je prvním krokem k tomu, abychom se cítili lépe, byli fyzicky i duševně zdraví. 
Jak by měl vypadat náš jídelníček, kdy jíst, co jíst a jaké nástroje nám mohou pomoci udržet 
se fit? Jak do našeho jídelníčku zařadit ovoce a zeleninu a jak nakládat s cukrem a solí, co pít 
a co nepít… 

 

Cyklus Digitální gramotnost 

 Základy digitálního světa 

Tento seminář představí základy práce s počítačem, internetem a digitálními nástroji. Ideální 
pro ty, kteří chtějí zlepšit svou digitální gramotnost. 

 Práce se smartphonem 

Instalace a využívání aplikací z oblastí: chytrá domácnost, péče o zdraví, volný čas a kultura, 
zaměstnání, vzdělávání, cestování; komunikace a sdílení: sociální sítě; osobní finanční 
plánování – bankovnictví, chytrá peněženka. Fotoaparát a využití; Ochrana dat, zálohování. 

 Elektronická identita občana, Portál občana, Datová schránka, Czech POINT 

Současné možnosti české e-správy Portál občana, zřízení a využívání datové schránky, Czech 
point – komunikace s úřady veřejné správy, konverze dokumentů, komunikace s úřady, 
elektronický podpis. 

 Umělá inteligence jako pomocník  

Využívejte aktivně nástroje AI, díky kterým si lze ulehčit svůj osobní a pracovní život. Ptejte 
se jí na otázky, zadávejte úlohy a spolupracujte na řešení složitých i každodenních problémů. 

 

Cyklus Zaměstnání a podnikání 

 Podnikání pro každého 
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Naučte se kroky a dovednosti potřebné pro založení vlastního podniku. Tento seminář vás 
provede procesem zakládání a řízení small byznysu. 

 Projektový management a získání financování 

Tento seminář vás seznámí s procesem získávání grantů a dotací pro váš rozvoj. Naučíte se 
nad problémem přemýšlet „projektově” a systematicky. 

 Nezaměstnanost 

Abychom mohli pokračovat v naší cestě, je třeba uvědomit si, kde právě jsme a co 
prožíváme. Jaké jsou psychické projevy na ztrátu zaměstnání a jaký je význam práce pro 
člověka a jeho motivy. Povíme si o změnách v kognitivních funkcích a afektivních procesech, 
změnách v uspokojování potřeb, životním stylu, o zdravotní rizicích nezaměstnanosti, 
sociálních aspektech nezaměstnanosti. 

 Nové trendy na trhu práce 

Jaké jsou aktuální trendy na pracovním trhu? Jaké formy práce existují a co obnáší? Jaká jsou 
očekávání současných zaměstnanců a zaměstnavatelů? Dotkneme se i zaměstnaneckých 
benefitů.  

 
 Pracovní právo v kostce 

 

Orientuje se v Zákoníku práce? Jaké práva a povinnosti má zaměstnanec a zaměstnavatel? 
Budeme se společně zabývat nejaktuálnějšími otázkami z pracovního práva. Na konkrétních 
příkladech si je vysvětlíme. 

 

Projekt Zdravá rodina 2023 
Zdravá rodina 2021, neinvestiční dotace z kapitoly 313 – MPSV státního rozpočtu pro rok 
2021 na projekt Číslo projektu: 17670  

 

Realizace: 1.1.2023 – 31.12.2023 

Díky podpoře MPSV neinvestiční dotace z kapitoly 313 – MPSV státního rozpočtu pro rok 
2023 (MPSV-2023/67471-261/1) a Karlovarskému kraji (název dotačního programu: Rodina: 
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KK01604/2023) jsme realizovali klíčové aktivity se záměrem zvýšit rodičovské kompetence a 
posílit rodiny v Karlovarském kraji v řešení obvyklých i náročných životních situací. 

 

Podpora MPSV: 287392,-Kč 

Podpora Karlovarského kraje: 43900,-Kč 

Celkové náklady projektu: 410294,30 Kč  

 

Klíčové aktivity projektu: 

Semináře a workshopy 

Byl naplněn projektový záměr a cíleně 
byly prostřednictvím níže uvedených 
aktivit posilovány u podpořených osob 
rodičovské kompetence, projekt tak 
přispěl ke zkvalitnění rodinných vztahů a 
partnerství a pomohl předcházet vzniku 
problémových situací v rodinách. Před 
realizací seminářů byli lektoři proškoleni 
v tématu Lektorské dovednosti (viz 
příloha Prezenční listina – lektoři) tak, 
abychom zajistili potřebnou kvalitu akcí a 

dokázali co nejlépe reagovat na účastníky semináře. Bylo realizováno celkem 25 seminářů 
v oblastech: 

Komunikace v rodině jako předpoklad zdravých vztahů.  

Sladění rodiny a práce – Time – management a nové formy práce. 

Zdravý životní styl – rodina jako vzor.  

Vývoj dítěte, potřeby dítěte v různých věkových obdobích. 

Pozitivní rodičovství – podpora výchovy v rodině. 

Obtížné situace v rodině a jak je řešit. 

Zvyšování finanční gramotnosti – prevence dluhů.  

Jak vychovávat dítě se specifickými poruchami školních dovedností.  

Konflikty v rodině a jak jim předcházet 
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Průměrná účast v seminářích byla vyšší než 
předpoklad – 9,6 osob na 1 semináři. Na 
seminářích jsme spolupracovali i s místními 
neziskovými organizacemi, které pomáhaly 
navrhovat vhodná témata podle znalosti potřeb 
svých klientů a na některé semináře poskytovaly 
vlastní prostor. Všechny semináře se odehrávaly 
v Karlovarském kraji (Karlovy Vary, Hory), každý 
seminář trval 2-4 hodiny. Celkem počet 

podpořených osob účastnících se minimálně jednoho semináře 2x převýšil předpokládaný 
počet 25 osob. 

V rámci seminářů bylo dobrovolnicky zajištěno i hlídání dětí, nakonec se ale děti zpravidla 
účastnily seminářů s rodiči. Semináře byly záměrně koncipovány pro všechny věkové 
kategorie tak, aby podpořily komunikaci v rodině, zlepšování vztahů v rodině a společné 
sdílení.  

Přínos seminářů:  

Rodiny byly seznámeny s principy zdravého 
životního stylu a tvorby vhodných pohybových 
a stravovacích návyků v rodině, mnoho 
seminářů bylo cíleně zaměřeno na podporu 
duševního zdraví jednotlivých členů 
domácnosti – tato problematika je velmi 
aktuální a o tento typ seminářů byl největší 
zájem. Dále jsme saturovali potřebu rodičů 
ohledně toho, jak mohou podpořit své děti ve 
školní úspěšnosti. Zaměřili jsme se i na rozvoj 

zdravé a nenásilné komunikace v rodině a hledání vlastních kořenů, tím jsme umožnili 
propojit vícegenerační rodiny. Rodinám potýkajícím se s finančními obtížemi jsme poskytli 
rady, jak vést domácí rozpočet a jak se případně vyrovnat s dluhy. 

 

Svépomocné skupiny  

Pod vedením moderátora se realizovalo celkem 12 setkání svépomocné skupiny na místě 
Hory 16, Hory. Průměrný počet účastníků každé skupiny byly 4 osoby. Skupiny řešili aktuální 
témata, některá z nich byla dále více rozebírána v připravovaných seminářích s odborníky. 
Řešená témata pod vedením moderátora se promítla do realizace seminářů, vyhledávání 
lektorů, poradenských pracovníků, komunikace se zastupiteli obce ohledně zlepšení 
podmínek pro život rodin v obci.  

Přínosy svépomocných skupin: 
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Řešená témata poskytla inspiraci pro semináře a 
pomohla konkretizovat potřeby cílové skupiny ve 
vztahu k posilování rodičovských kompetencí. 
Cílem bylo také podpořit obyvatele Hor, aby 
připravili nějakou volnočasovou aktivitu pro děti. 
Někteří ze svépomocné skupiny se skutečně 
zapojili a připravili v rámci celodenního semináře 
jak na zdravé životní návyky se zaměřením na 
výkyvy nálad konané dne 10.6.2023 v (Horách) 
doprovodný program pro děti. 

 

Poradenství  

Poradenství Na základě individuálních potřeb 
účastníků projektu byli jedinci podpořeni v oblastech: zvyšování finanční gramotnosti, 
zvyšování duševního zdraví, osobní a kariérové poradenství, poradenství ke zdravému 
životnímu stylu.  

Celkem bylo aktivitou podpořeno 61 osob (plánovaný počet: 40).  

Místo konání: Hory 16, Hory; Stará Kysibelská 45, Karlovy Vary (pronajatá kancelář).  

Psychoterapií byl 1 klient podpořen maximálně 10 hodinami, zbývajícími poradenskými 
aktivitami byl podpořen 1 klient maximálně 3 hodinami. Všichni účastníci podepsali čestné 
prohlášení, že jsou ohrožené sociálním vyloučením či chudobou, případně pro ně v daném 
čase a místě nebylo možné sehnat placenou variantu. Poradenští pracovníci popsali ve 
výkazu práce řešenou problematiku, s klientem si vytyčili cíl a sledovali jeho naplnění. 

Přínosy poradenství: 

Účastníci zvýšili své kompetence ve výše uvedených oblastech. V rámci poradenství byli 
účastníci seznámeni s institucemi, které mohou v Karlovarském kraji využívat. Poradenští 
pracovníci, odkazovali klienty podle potřeby ke specializovaným odborníkům v kraji. 
 

Počet podpořených osob:  

1. Seminářů se účastnilo průměrně 9,6 osob. Minimálně 1x se zúčastnilo 60 osob.  

2. Realizovalo se celkem 12 setkání svépomocných skupin, průměrný počet při jednom 
setkání byly 4 osoby. Celkem se zúčastnilo alespoň 1x: 15 osob  

3. Poradenskými aktivitami bylo podpořeno celkem 61 osob.  

Celkem jsme podpořili alespoň jednou aktivitou minimálně 120 osob. 

 

Prokázání splnění povinné publicity  
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Informace o projektu byly zveřejněny na 
webu příjemce, jednotlivé semináře byly 
dále propagovány prostřednictvím 
facebookových stránek, Instagramu, 
prostřednictvím pozvánek, které byly 
vyvěšovány na dohodnutých místech 
(Instand, Střední pedagogická škola 
Karlovy Vary, provozovna Hory aj.), dále 
byly předávány v osobním kontaktu s 
klienty, kteří jsou pravidelnými 
návštěvníky. O některých akcích se 
dozvídali prostřednictvím e-mailu 
(dodrženy podmínky GDPR). Na veškerých 
materiálech bylo uvedeno logo MPSV 
Rodina a informace o finanční podpoře 

MPSV. Na všech akcích byla cedulka s logy Karlovarského kraje a MPSV s informací o finanční 
podpoře, tato informace byla sdělena účastníkům v každém semináři. 

Web: www.bludistekv.cz 

Facebook: facebook.com/bludistekv 

O projektu vyšel článek v internetových novinách OKO24 Zdravá rodina, tělo i duch – 
v Bludišti najdete způsob, jak rozvíjet rodinné vztahy – 
OKO24https://www.oko24.cz/2023/10/17/zdrava-rodina-telo-i-duch-v-bludisti-najdete-
zpusob-jak-rozvijet-rodinne-vztahy/ 

Projekt byl propagován i v Českém rozhlase Karlovy Vary Programy pro širokou veřejnost 
nabízí spolek Bludiště z Karlových Varů • mujRozhlas:  Programy pro širokou veřejnost 
nabízí spolek Bludiště z Karlových Varů • mujRozhlas 

             

Na základě realizace projektů zaměřených na rodinu jsme se stali členy Sítě pro rodinu. Síť 
pro rodinu | Rodina v centru (sitprorodinu.cz)  
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Projekt Zpět do práce II.  
1.6.2023 jsme navázali na projektu Zpět do práce realizovaný v letech 2018–2021 nových 
projektem Zpět do práce II.  

Zpět do práce II. 

Registrační číslo projektu: CZ.03.01.01/00/22_032/0001610 

Projekt je financován z OP Zaměstnanost plus a Evropského sociálního fondu plus. 

 

2023–2026 

Projekt byl realizován již v letech 2018–2021, 
nyní navazujeme obdobnými aktivitami – 
začínáme 1. 6. 2023, konec projektu je plánován 
na 31. 5. 2026. Cílem projektu je zvýšit míru 
zaměstnanosti nezaměstnaných osob nad 54 let 
a osob pečujících o malé děti v oblasti vymezené 
IPRÚ KV. Cíle bude dosaženo prostřednictvím 
poradenské a informační činnosti, motivačními 
aktivitami zaměřenými na rozvoj základních 
kompetencí usnadňujících vstup na pracovní trh 

a podporující udržení pracovního místa. Dále v projektu zrealizujeme 6 rekvalifikačních kurzů, 
zaměstnavatele podpoříme mzdovými příspěvky. 

Klíčové aktivity: 

1. Oslovení účastníků a osobní plány 

2. Motivační aktivity 

3. Poradenské a informační činnosti 

4. Rekvalifikační kurzy 

5. Zprostředkování zaměstnání 

  

Cílová skupina:  
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Osoby pečující o malé děti do 15 let 

Osoby ve věku 55 let a více 

 Rozpočet projektu:  

Celkové způsobilé výdaje: 5 856 332,50 

Příspěvek EU: 4 493 856,75 

Národní veřejné zdroje: 1 069 659,13 

Vlastní zdroj financování: 292 816,62 

Zahájili jsme spolupráci s Úřady práce a realizovali 4 úvodní workshopy, na kterých jsme 
oslovili celkem 37 osob, z nichž někteří získali podporu v projektu. Uskutečnilo se celkem 8 
motivačních aktivit a celkem 10 osob získalo novou 
profesní kvalifikaci (Daňová evidence, Digitální 
gramotnost). 2 osoby se nám podařilo 
prostřednictvím mzdových příspěvků umístit na 
pracovní trh. Klienti projektu byli dále motivováni 
prostřednictvím poradenských aktivit – byla využita 
především psychoterapie a finanční poradenství. 
Průběžně oslovujeme zaměstnavatele i 
potencionální klienty. 

 

Webové stránky: http://zdp.bludistekv.cz/. 

Pro účastníky projektu i veřejnost je k dispozici Learning - http://zdp.bludistekv.cz/e-learning 
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Farmářské trhy pro KV City, s.r.o. 
 

Pro organizaci KV City, s.r.o. 
jsme opět zorganizovali 
tradiční městské farmářské 
trhy. 

Místní farmářské trhy se staly 
již nedílnou součástí života v 
regionu. 

Farmářské trhy jsou oblíbeným 
místem návštěvníků všech 
věkových kategorií, snažíme se 
je obohacovat o osvětu 
zdravého životního stylu 
různými vzdělávacími aktivitami - např. Ryba na talíř, soutěže regionálních produktů, 
anketami atd.  

Farmářské trhy se konají před Městskou tržnicí v Karlových Varech. 

Opět se můžete těšit na stánky regionálních pěstitelů a výrobců, kteří nabízejí 
poctivé domácí produkty a výpěstky, které v žádném supermarketu neseženete.  

Koupit zde můžete zejména: máslo, pečivo, čerstvou drůbež, sýry, jogurty a další mléčné 
výrobky, těstoviny, med, frgály, uzeniny, koření, sazenice, zeleninu, houby, čaje. 

Farmářské trhy začínají v 9:00 hodin a trvají do vyprodání zásob.  

Termíny v roce 2023:  

10.3., 24.3., 14.4, 28.4., 12.5., 26.5., 9.6., 23.6., 14.7., 11.8., 8.9., 22.9., 13.10., 27.10., 10.11., 
24.11., 8.12., 22.12. 
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Orgány organizace 

Orgány sdružení:  

Rada (statutární a výkonný orgán), 

Statutární orgán: Božena Turoňová 

1. místopředsedkyně: Mgr. Zuzana Týnková 
2. místopředsedkyně: Bc. Jana Přistoupilová 

Valná hromada  

Valná hromada je nejvyšším orgánem o.s., valnou hromadu tvoří členové: Božena Turoňová, 
Zuzana Týnková, Jana Přistoupilová, Tomáš Týnek 

Revizorem se stala Zuzana Týnková 

Kontaktní údaje 
Bludiště, z. s. 
Právní forma: zapsaný spolek 
náměstí Dr. M. Horákové 1201/5, 360 01 Karlovy Vary 
IČ: 227 71 328 
DIČ: CZ227 71 328 
Účet: 2755762379/0800 
Česká spořitelna, pobočka Karlovy Vary, tř. TGM 14 

www.bludistekv.cz; zdp.bludistekv.cz 
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Účetní závěrky 
 

Středisko Zdravá rodina pro rok 2023 
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Středisko Zpět do práce (1.monitorovací období, tj. 1.6.2023 – 30.11.2023) 
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Roční závěrka (kompletní) 

 

 

 

 

 


